
Dssa Carla Botto 

Qualifica: Medico chirurgo laurea con Lode presso l’Università di Pavia nel 1987 

        Nel 1992 specialità con Lode in Gastroenterologia ed Endoscopia digestiva – Università di Pavia 

        Nel 2009 diploma in Agopuntura con corso quadriennale presso So Wen - Milano 

        Nel 2013 conseguimento di idoneità a standard WHO in Agopuntura presso l’Università di Milano 

        Dal 2016 iscritta nell’elenco di Medici agopuntori dell’Ordine dei Medici di Como 

Esperienze professionali: Dal 2016 referente per l’agopuntura nella Commissione per le Medicine non  

                    convenzionali dell’Ordine dei Medici di Como 

                    dal 2010 ad oggi libera professione  

                    dal 1998 al 2007 Incarico per l’Area Sanitaria Primaria presso la sede ASL di   

                    Pontelambro 

                    Dal 1991 al 2015 attività di sostituzione di medicina di base a Como e provincia 

Aree mediche di interesse: trattamento con agopuntura di vari quadri patologici quali patologie osteoarticolari  

                      dolorose ( rigidità rachide cervicale, lombalgie, lombosciatalgie, epicondilite,  

                      gonalgia, patologia dolorosa della spalla ecc) – patologie ginecologiche ( ciclo irre-  

                      golare e doloroso, sindrome climaterica, nausea gravidica) – patologie del tratto 

                      gastrointestinale ( sindrome del colon irritabile, alterazioni dell’alvo, reflusso  

                      gastroesofageo) – patologie neurologiche ( cefalee, vertigini, neuropatie, insonnia 

                      alterazione dell’umore, sindrome ansiosa o ansiosodepressiva) – patologia  

                      oncologica ( supporto al paziente per contrastare gli effetti collaterali delle  

                      terapie)- patologia dermatologica ( dermatiti, eczemi, orticaria, psoriasi) – Allergie 

                                         

                                                                


